Un cretense dijo:

“Todos los cretenses son unos mentirosos”

Si dice la verdad, entonces, como él es cretense, miente

Si miente, entonces los cretenses dicen la verdad. Como él es cretense, dice la verdad 

Esta frase es falsa

 Si la frase es cierta, entonces lo que dice es correcto, por tanto es falsa 

Si la frase es falsa, entonces es cierto lo contrario, es decir, la frase es cierta

Toda regla tiene su excepción
Si es cierto que toda regla tiene su excepción, lo que ella (que también es una regla) dice, también tiene su excepción, con lo que hay alguna regla que no tiene excepción, luego no es cierto que toda regla tenga su excepción.

Esta frase consta de siete palabras
Si contamos las palabras de esta frase, hay seis, luego esta afirmación es falsa, con lo que lo cierto es que  “Esta frase no consta de siete palabras”. Pero esto no es cierto pues si contamos las palabras, ahora sí que tiene siete. 

Supongamos que definimos adjetivo heterológico aquel que no se aplica a sí mismo. (Un ejemplo sería monosilábico, que no es una palabra monosilábica sino polisilábica)
¿Es heterológico el adjetivo heterológico?
Si fuese heterológico, entonces no se podría aplicar a sí mismo, con lo que no lo sería.

Si no fuese heterológico, entonces sí se podría aplicar a sí mismo, con lo que sí lo sería.
La diferencia entre un hombre pobre y un hombre rico no puede ser sólo de 1 euro.

Conclusión: nadie puede dejar de ser pobre.
Si a una persona pobre con, supongamos, sólo 5 euros, le damos 1 euro, no dejaría de ser pobre. Si le siguiésemos dando 1 euro cada vez, en ningún momento se convertiría en rico, aunque estuviésemos dándole 1 euro cada minuto durante 10 años y acumulase así más de 5 millones de euros.

Todos los libros son interesantes.
Si hubiese libros no interesantes, los podríamos ordenar alfabéticamente. El primer libro de esa lista ya sería especial, con lo que lo pasaríamos a la lista de libros interesantes. Volveríamos a fijarnos en el nuevo primer libro de la lista y también sería peculiar. Al final lo podríamos hacer con todos y no encontraríamos ningún libro que no fuese interesante.
La frase escrita en la otra cara de esta tarjeta es verdadera

La frase escrita en la otra cara de esta tarjeta es falsa
¿Podríamos hacer una pintada en una pared que dijese “Prohibido hacer pintadas”?

Y cuando alguien nos grita diciéndonos ¡Que no se grita!
