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La Comunidad de Madrid ha preparado mas de 260 actividades gratuitas dirigidas este otofio a
nifios y mayores, con las que pretende fomentar los valores medioambientales y el respeto y
conocimiento del entorno natural a través de talleres didacticos, exposiciones, sendas guiadas y
conferencias.

Las actividades organizadas desde la Consejeria de Medio Ambiente y Ordenacion del Territorio,
que dirige Borja Sarasola, incluyen desde la visita a la mayor coleccion de arboles y arbustos de la
peninsula, a talleres para preparar el huerto para el otofio y sacarle el maximo partido a la cosecha
0 evitar las plagas, o el programa "Hogares verdes' para reducir el consumo y las facturas del
agua o luz con simples cambios de habitos, o convertir a los visitantes en los vigilantes del rio
Henares por unas horas para proteger la flora y la fauna de la zona y poder conocer un poco méas
las especies del rio.

Practicamente, todos los fines de semana y festivos se puede realizar una ruta guiada en
cualquiera de los centros. Ademas, en el Centro de Educacion Ambiental EI Campillo dos veces al
mes estas rutas estan dirigidas especificamente a angloparlantes para aprender en espafiol lenguaje
especifico del medio ambiente, ha informado el Ejecutivo regional en un comunicado.

Esta actividad se ha creado para atender la fuerte demanda de turistas extranjeros que acuden al
Parque Regional del Sureste para observar aves.

Maratones fotograficos

Ademas, la programacion otofial desde el Centro 'El Cuadrén' invita a participar en el segundo
maratdn de fotografia denominado 'Piedra a piedra’, que gira en torno al patrimonio rural, los
dias 3 y 4 de noviembre, recorriendo cuatro pueblos del Valle Medio del Lozoya: Gargantilla del
Lozoya, Pinilla de Buitrago, Navarredonda y San Mameés, buscando en sus calles los viejos
pajares, las fraguas donde trabajaban los herreros, los lugares donde se criaban los cerdos.

Cada participante recibira un cartel con 12 imagenes de rincones de estos pueblos. El reto es
localizar y fotografiar esos enclaves con el encuadre mas parecido al del cartel.

El Centro 'Caserio del Henares' también ha organizado un maraton fotografico el domingo 28 de
octubre denominado '‘Memoria del otofio en el Henares', en el que durante el itinerario de 'El
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camino real de las moreras' se detendran para tomar fotos de los mas bellos rincones de la finca.
Semana de la Ciencia

La participacion en la Semana de la Ciencia por parte de varios centros es otro de los puntos
fuertes de la programacion de otofio. Asi, en Bosquesur se desarrollaran entre el 10y 18 de
noviembre varios talleres.

‘Tras la huella animal' el dia 10 de noviembre permitira aprender a interpretar rastros y restos para
detectar la presencia de animales que no siempre se dejan ver. La programacion se completa
con otro taller sobre la elaboracién de jabdn tradicional, y uno mas sobre la colaboracién en las
labores forestales para el cuidado de este espacio.

El centro del Valle de la 'Fuenfria’ ha organizado con motivo de la Semana de la Ciencia la
exposicion 'Afio internacional de la energia sostenible para todos', que se podra visitar entre el
5y 18 de noviembre.

Por su parte, el centro '‘Manzanares', con motivo de la Semana de la Ciencia, mantendra el dia 9 de
noviembre una jornada de puertas abiertas que permitira conocer los rincones que pasan mas
desapercibidos para los visitantes, y realizara el dia 15 de noviembre un itinerario ecoldgico entre
Canto Cochino y el Tolmo acompafiados por gedlogos y personal del CEA para observar los
rasgos geoldgicos més caracteristicos de esta zona.

Ademas, el viernes 16 de noviembre se llevara a cabo un taller de divulgacion sobre setas y
hongos de la mano de expertos que explicaran todas las peculiaridades de estos organismos
otofiales.

Montafia y saberes

Este mismo centro organiza ademas el 'l Simposio sobre la Montafia' y Alpinistas de Altura, que se
celebrara entre el 1y el 2 de diciembre y que permitira conocer las experiencias de alpinistas de
renombre internacional.

Por su parte, el Centro de 'Puente del Perdén' continda a lo largo de todo el otofio con los talleres
del Banco de Saberes tanto de fabricacion de jabones con las recetas de la abuela o de
elaboracién de mermeladas con frutos silvestres, o de recetas tradicionales.

Red de centros

En la actualidad, la red de centros de educacion ambiental esta integrada por los centros de
Polvoranca (Leganés), Manzanes(Manzanares el Real), Hayedo de Montejo (Montejo de la Sierra),
El Aguila (Chapineria), Caserio de Henares (San Fernando de Henares), EI Campillo (Rivas-
Vaciamadrid), Arboreto Luis Ceballos (San Lorenzo de El Escorial), EI Cuadrén (Garganta de los
Montes), Valle de la Fuenfria (Cercedilla), Puente del Perddn (Rascafria) y Bosque Sur
(Fuenlabrada).

Las personas interesadas en participar en alguna de las actividades programadas deberan realizar
una reserva previa. Para ello, pueden llamar directamente a los centros de educacion ambiental o
ponerse en contacto con el servicio de informacién ambiental 901 525 525. Para mas informacion
se recomienda visitar las webs www.madrid.org o info.ambiental@madrid.org.
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