Organizan:

- Sociedad Espafiola de Inmunologia (SEI).

- Asociacion de Celiacos y Sensibles al Gluten de Madrid (ACM).
- Hospital Universitario Clinico San Carlos (HUCSC).

- Universidad Complutense de Madrid (UCM).

Coordinan:

- José Ramon Regueiro Gonzalez-Barros (SEI, UCM).
- Juan Lépez Relafio (SEI, UCM).

- Miguel Fernandez Arquero (SEI, HUCSC).

- Juan Ignacio Serrano Vela (SEI, ACM).

Colaboran:

- European Federation of Immunology Societies (EFIS).
- Sociedad Espafiola de Enfermedad Celiaca (SEEC).
- Aula Zarco.

- Jeffrey Modell Foundation.

- Celicioso Gluten Free Bakery.

- Laboratorio Diagnostica Longwood.

- Laboratorio Genyca.

- Empresa Mediterranea Catering.

- Empresa Dr Schar.

- Restaurante Da Nicola.

- Restaurantes Tommy Mel’s.

- Parque de Atracciones de Madrid.
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DIA DE LA INMUNOLOGIA
Madrid, 26 Abril 2014

FECHA: Sdbado 26 de abril de 2014.

HORARIO: de 09,00 a 20,00 horas.

LUGAR DE CELEBRACION: Ciudad Universitaria y Hospital Clinico.
NUMERO DE PLAZAS: Hasta completar aforo.

INSCRIPCIONES: Entrada libre.

RESUMEN

La Inmunologia es la ciencia que estudia el sistema inmune, un conjunto
de células y moléculas que nos protegen frente a patdogenos invasores,
como bacterias y virus, y frente a otras agresiones, como los tumores.

A veces, el sistema inmune falla y puede dar lugar inmunodeficiencias,
debidas a una respuesta inmune insuficiente como en el caso del SIDA, a
alergias, causadas por respuestas dirigidas contra agentes inofensivos
como el polen, o a enfermedades autoinmunes como la diabetes, en las
gue el sistema ataca componentes de nuestro propio organismo.

En el afio 2005, la Federacion Europea de Asociaciones de Inmunologia
marco el 29 de abril para celebrar el Dia Internacional de la Inmunologia,
con el fin de dar a conocer esta disciplina en la Sociedad.

Este afio, la celebracion del Dia de la Inmunologia en Madrid tendra lugar
el 26 de abril y estara especialmente dedicado a la enfermedad celiaca.
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DIA DE LA INMUNOLOGIA
Madrid, 26 Abril 2014

09:00-11:00

SESION LUDICA 1. CORRE POR LA INMUNOLOGIA, con la
colaboracion y apoyo del Vicerrectorado de Extension
Universitaria de la Universidad Complutense de Madrid
(Unidad de Gestion de Instalaciones Deportivas).

Ciudad Universitaria. Instalaciones Deportivas Zona Norte.

Recorrido: 5 km (4 vueltas) 6 10 km (8 vueltas). Mapa: http://goo.gl/bvbLIu
Inscripciones: juanlr@med.ucm.es

11:00-11:30

11:30-13:00

11:30 h.

12:00 h.

12:30 h.

13:00-13:30

13:30-14:30

13:30 h.

14:10 h.

DESAYUNO (café y bolleria por gentileza de Diagnostica
Longwood y bolleria sin gluten por gentileza de Dr. Schar).
ENTREGA DE PREMIOS (Diagnostica Longwood, Da
Nicola, Tommy Mel’s, Parque de Atracciones de Madrid).
Hospital Clinico San Carlos. Hall Pabell6n San Carlos.

SESION CIENTIFICA 1. PREGUNTA A LOS QUE SABEN.
Hospital Clinico San Carlos. Aula Verde.

Patologias por sensibilidad al gluten (Dr. Juan I. Serrano Vela).
Clinica, genética y mecanismo inmunoldgico en la enfermedad
celiaca (Prof. Eduardo Arranz).

Diagnostico inmunolégico de la enfermedad celiaca: linfocitos
intraepiteliales (Dra. Ana de Andrés).

SESION LUDICA 2. SUELTA DE GLOBOS por gentileza de
Jeffrey Modell Foundation. FOTOS Y PRENSA.
Hospital Clinico San Carlos. Puerta A.

SESION CIENTIFICA 2. PREGUNTA A LOS QUE SABEN.
Hospital Clinico San Carlos. Aula Verde.

Debate. ¢La enfermedad celiaca es autoinmune o es alergia?
¢ Se puede prevenir? Modera: Dr. Miguel Fernandez Arquero.
Participan: Prof. Eduardo Arranz, Dr. José Antonio Garrote,
Dra. Ana de Andrés, Dr. Alvaro Daschner.

Presentacion del libro gratuito Los misterios del sistema
inmunitario. Como protege nuestro cuerpo (EFIS, traducido
por la SEI con la colaboracion de la Fundacion Esteve). Prof.
José Ramon Regueiro.

Tarde

14:30-15:30

15:30-16:00

16:00-17:00

16:00 h.

16:30 h.

17:00-18:00

17:00 h.

17:30 h.

18:00-19:30

19:30-20:00

COMIDA con opciones sin gluten. Menu a 6,50 €.
Hospital Clinico San Carlos. Comedor Pabellén San Carlos.

SESION LUDICA 3. DOCUMENTAL.
Hospital Clinico San Carlos. Aula Gris.

Proyeccién del documental sobre Pico Pobeda comentada por
César Pérez de Tudela.

SESION CIENTIFICA 3. PREGUNTA A LOS QUE SABEN.
Hospital Clinico San Carlos. Aula Verde.

La alimentacion para la enfermedad celiaca (Prof. Esperanza
Torija Isasa).
Vacunas: jpontela, ponsela! (Dra. Margarita del Val).

SESION LUDICA 4. MENS SANA IN CORPORE SANO
Hospital Clinico San Carlos. Hall Pabell6n San Carlos.

Exhibicién de Taichi.
Exhibicién de Capoeira.

SESION LUDICA 5. COCINA SIN GLUTEN EN DIRECTO:
Elaboracién de cupcakes sin gluten por gentileza de
Celicioso Gluten Free Bakery.

Hospital Clinico San Carlos. Hall Pabell6n San Carlos.

CAFE, por gentileza de Diagnostica Longwood.
Hospital Clinico San Carlos. Hall Pabell6n San Carlos.

Hospital Clinico San Carlos. Hall del Pabell6n San Carlos.

ADEMAS, DURANTE TODO EL DIA

SERVICIO GRATUITO DE GUARDERIA
Hospital Clinico San Carlos. Aula Amarilla.

EXPOSICION DE PINTURA DE MARIA SAIZ




