
ESPIRITUALIDAD Y SALUD EN PACIENTES ONCOLÓGICOS DESDE UNA 

PERSPECTIVA PSICOSOCIAL 

Miércoles 15 de noviembre, de 18:00 a 21:00 

Ponentes: David Almaraz, Florentino Moreno Martín y Jesús Saiz. 

Temática: Espiritualidad, salud y psicología social. 

Descripción: Esta actividad se trata de un cinefórum en torno a la psicología de la 

espiritualidad en pacientes oncológicos, tomando la película “De son vivant (Es su vida)” 

como referencia para el debate. En la medida en que la enfermedad amenaza la vida, el 

paciente se puede ver envuelto en una serie de procesos de afrontamiento que implican el 

cuestionamiento de sus creencias religiosas/espirituales o el sentido de la vida, lo cual 

tiene su correlato en su bienestar psicosocial. En base a esto, con esta actividad se 

pretende presentar el estado actual de una investigación acerca de las relaciones entre la 

espiritualidad y la salud desde una perspectiva psicológica y social, prestando especial 

atención al caso de los pacientes de cáncer, una enfermedad que representa una de las 

principales causas de morbi-mortalidad en España y sobre la que quienes proponen esta 

actividad han publicado varios trabajos. Así, se busca generar un debate que ponga de 

manifiesto la perspectiva de los psicólogos, y los potenciales psicólogos en formación, 

acerca del papel que puede cumplir el abordaje de las necesidades espirituales de los 

pacientes. Para ello, se prevé contar con la participación de profesionales de la psicología 

con experiencia en el trabajo con esta población, incluido en el campo de los cuidados 

paliativos, que enriquecerán la actividad y el debate a través de sus propias vivencias en 

el tratamiento de estos aspectos en pacientes con enfermedades graves. 

Sinopsis de la película: Un hijo (Benoît Magimel) en negación de una enfermedad grave. 

Una madre (Catherine Deneuve) frente a lo insoportable. Y entre ellos un médico y una 

enfermera luchando por hacer su trabajo y conducirlos a la aceptación. Tienen un año y 

cuatro estaciones para reunirse y comprender lo que significa morir mientras viven. 

Estructura de la actividad: 

- 18:00. Presentación de la actividad. 

- 18:15. Pase de la película. 

- 20:00. Coloquio precedido de una breve presentación de un estudio sobre 

espiritualidad en pacientes oncológicos. 


