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cQnoci .i cienciay' 2 Iinnovacion Bloque 1 - Lo natural también puede dafiar:

Introduccion a la Farmacognosia: conceptos basicos y

casos de plantas toxicas y sustancias naturales con
efectos peligrosos (Profa. Dra. Paulina Bermejo,
Departamento  Farmacologfa, = Farmacognosia y

Botanica, Facultad de Farmacia, UCM).

¢NATURAL ES SINONIMO DE éSl Es NATURAL Es Bloque 2 — Estupefacientes y psicotropos de origen

natural:

Bienvenida y presentacion

: o Presentacion Area de Estupefacientes (DAa. Lidia
SANO? ¢Y DE SEGURO? s ANO, Fernédndez ~ Matellano, Jei% del Area de
° Estupefacientes, DICM, AEMPS) e

EN ESTA ACTIVIDAD (o] Pr(;r_juctos con;o ayahulasc:—f_,d k;at(gn;l, p;ll(;g:tblga_o

cannabis: usos, abusos y legalida fia. Belén Ruiz-

Tgil;cl.ﬂosnADRREOMGOASS I;:A:BLASSO Larrea, Jefa de servicio yde! gArea de Estupefacientes,

. , DICM, AEMPS)

REMEDIOS INEFICACES Y Bloque 3 - El negocio de lo “natural”:

MEDICAMENTOS ILEGALES QUE Salon de actos Rioz y o Presentacion PONAS (Ponente pendiente de

SE VENDEN COMO Pedraia. Eaciiltad de i;ng{gar - Consejeria Sanidad de la Comunidad de

adrid).
“"ALTERNATIVOS". Y, o Marco legal de los productos comercializados,

Farmacia UCM. estandares y controles: Complementos alimenticios y
comercios minoristas (establecimientos comerciales y
plataformas de compra-venta online) (Ponente

APRENDE A DISTINGUIR ENTRE

LO SALUDABLE Y LO PELIGROSO ‘11 de noviembre, martes, Eendfeq;e dd; i‘?n{?rgar - Consejeria Sanidad de la
omunidad de Madrid).

EN UN MUNDO DONDE LO i de 15:30 a 20:30 o Presentacion Area Medicamentos llegales (Diia.

“NATURAL" PUEDE SER UNA Henar Pecharroman, Jefa del Area de Medicamentos

TRAMPA MORTAL. llegales, Departamento de Inspeccion y Control de

Medicamentos, AEMPS)

0 Riesgos de productos adulterados, ilegales y falsas
promesas de salud. (Dfia. Raguel Alonso del Hoyo,
Area de Medicamentos llegales, Departamento de
Inspeccion y Control de Medicamentos, AEMPS)

@ Dirigida a todos los
publicos en modalidad
presencial.

Mesa redonda (Coordinadores, Estefania Patricia
Hernandez Benito y Aranzazu Bocanegra de Juana,
profesoras del Departamento Farmacologia,
Farmacognosia y Botanica, Facultad de Farmacia,
UCM).

Clausura
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Semana de la Ciencia y la Innovacion 2025

Martes 11 de noviembre, de 15:30 a 20:30.

Titulo de la actividad: "¢Si es natural es sano? Mitos y realidades".

Dirigida a todos los publicos en modalidad presencial.

Coordinadores: Dra. Vanesa Carmona Mata y Dr. Miguel Vézquez Velasco.
Departamento de Farmacologia, Farmacognosia y Botanica. Facultad de Farmacia, UCM.

Direccion de contacto: vcarmonam@pdi.ucm.es

Descripcion: ¢Natural es sinbnimo de sano? ¢y de seguro? En esta actividad
exploraremos plantas toxicas, drogas de abuso, remedios ineficaces y medicamentos
ilegales que se venden como "alternativos™. Aprende a distinguir entre lo saludable y lo
peligroso en un mundo donde lo "natural” puede ser una trampa mortal.

Programa:

e Bienvenida vy presentacion:

(0]

Breve introduccidn al objetivo de la actividad. (Coordinadores)

e Bloque 1 — Lo natural también puede danar:

(0]

Introduccion a la Farmacognosia: conceptos basicos y casos de plantas tdxicas
y sustancias naturales con efectos peligrosos (Profa. Dra. Paulina Bermejo,
Departamento Farmacologia, Farmacognosia y Boténica, Facultad de
Farmacia, UCM).

e Bloque 2 — Estupefacientes y psicotropos de origen natural:

(6]

Presentacion Area de Estupefacientes (Dfia. Lidia Fernandez Matellano, Jefa
del Area de Estupefacientes, Departamento de Inspeccion y Control de
Medicamentos, AEMPS)

Productos como ayahuasca, kratom, psilocibina o cannabis: usos, abusos y
legalidad (Dfia. Belén Ruiz-Larrea, Jefa de servicio del Area de
Estupefacientes, Departamento de Inspeccion y Control de Medicamentos,
AEMPS)

e Bloque 3 — El negocio de lo “natural”:

(6]

(o]

Presentacion PONAS (Ponente pendiente de confirmar - Consejeria Sanidad
de la Comunidad de Madrid).

Marco legal de los productos comercializados, estandares y controles:
Complementos alimenticios y comercios minoristas (establecimientos
comerciales y plataformas de compra-venta online) (Ponente pendiente de
confirmar - Consejeria Sanidad de la Comunidad de Madrid).



o Presentacion Area Medicamentos llegales (Dfia. Henar Pecharroman, Jefa del
Area de Medicamentos llegales, Departamento de Inspeccion y Control de
Medicamentos, AEMPS)

0 Riesgos de productos adulterados, ilegales y falsas promesas de salud. (Dfia.
Raquel Alonso del Hoyo, Area de Medicamentos Ilegales, Departamento de
Inspeccion y Control de Medicamentos, AEMPS)

Mesa redonda (Coordinadores, Estefania Patricia Hernandez Benito y Aranzazu
Bocanegra de Juana, profesoras del Departamento Farmacologia, Farmacognosia
y Botanica, Facultad de Farmacia, UCM).

Clausura: (Coordinadores).



