CURRICULUM VITAE

Jesus Sanchez Martos
Catedratico de Educacion para la Salud
Universidad Complutense de Madrid

INFORMACION PERSONAL-JURIDICA:

e JesuUs Sanchez Martos

e Fecha Nacimiento: 12-06-1953

e Tfno: 639644577

e Correo: jesussanchezmartos@madrimasd.org

FORMACION ACADEMICA

e DIPLOMADO EN ENFERMERIA POR LA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID (UCM)
e LICENCIADO EN MEDICINA POR LA UCM

e DOCTOR EN MEDICINA POR LA UCM (CUM LAUDE)

e ESPECIALISTA EN MEDICINA Y SALUD LABORAL Y PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
e CATEDRATICO DE EDUCACION PARA LA SALUD.UCM

CARGOS INSTITUCIONALES

e CONSEJERO DE SANIDAD DE LA COMUNIDAD DE MADRID (26 de junio de 2015-26 de
septiembre de 2017)

e DIRECTOR DE LA FUNDACION PARA EL CONOCIMIENTO MADRI+D (desde el 27 de
septiembre de 2017)

CARGOS ACADEMICOS DESEMPENADOS

e SUBDIRECTOR DE DOCENCIA DE LA ESCUELA UNIVERSITARIA DE ENFERMERIA. UCM
e DIRECTOR DEL DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA. UCM

DEDICACION EN FORMACION DE PREGRADO EN LA UCM

e EDUCACION SANITARIA: Diplomado en Enfermeria
Diplomado en Fisioterapia
Diplomado en Podologia

e ENFERMERIA COMUNITARIA Ill: EDUCACION PARA LA SALUD (Grado en Enfermeria)

e FISIOPATOLOGIA (Grado en Enfermeria)


mailto:jesussanchezmartos@madrimasd.org

* TECNICAS DE COMUNICACION CON EL PACIENTE Y LA FAMILIA (Asignatura de Libre
Configuracion)

* SALUD Y MEDIOS DE COMUNICACION SOCIAL (Asignatura de Libre Configuracion)

* TRABAJO DE FIN DE GRADO (Grado en Enfermeria)

FORMACION ESPECIFICA EN EL AREA DE LAS HABILIDADES DE COMUNICAION HUMANA Y LOS

RECURSOS HUMANOS

Director del Programa de formacién en Habilidades de comunicaciéon dirigido a los
Informadores de los Hospitales Publicos del Servicio Madrileiio de Salud

Director del Programa de formacién en Habilidades de comunicaciéon dirigido a los
Administrativos y cargos directivos de Atencién al Paciente de los Centros de Salud del Servicio
Madrilefio de Salud

Director de diversos cursos de formacion en “habilidades de comunicacion eficaz” y “como
aprender a hablar en publico” dirigidos a: directivos de empresas de varios sectores, gabinetes
politicos de gobierno, periodistas, gerentes y directivos de hospitales, profesionales sanitarios
de diferentes categorias, etc.

Director de cursos de “Estrategia de comunicacién en gabinetes de crisis” dirigido a Empresas
y Estructuras Politicas

Director de diversos cursos de “Entrenamiento en habilidades de comunicacién social” dirigidos
a equipos multidisciplinares

Director de diversos programas de Formacion en Habilidades de Comunicacién y Metodologia
Educativa

Director del Programa de Formacién en “COMUNICACION CON EL PACIENTE Y LA FAMILIA”.
U.C.M.-Quimica Farmacéutica Bayer. Madrid

Director de diversos trabajos de investigacion en el drea de la Educacién para la Salud y en la
influencia que los medios de comunicacidn tienen sobre la salud de la poblacién.

Director de varias tesis doctorales en diferentes campos de investigacion: Clinica, gestion,
comunicacion eficaz y humanizacién

Autor de diversas publicaciones en revistas cientificas de ambito nacional e internacional
relacionadas con la actividad docente e investigadora

PUBLICACIONES EN REVISTAS Y LIBROS PUBLICADOS




SANCHEZ J., GIL GAYARRE, M. ESPINOS, D. y GUTIERREZ, M.: Significado de las
calcificaciones de la glandula mamaria y valor diagndstico de la mamografia. Rev. Esp.
Oncologia, 1.984; 4(31).

PHILIPS, RN., SANCHEZ, J., PEDROMINGO, A. y FERNANDEZ CRUZ, A.: an evaluation of the
credibility of blood glucose results reported by diabetics through the use of a reflectante
meter with memory. Diabetes, 1.987; 36 (Suppl. 1): 63A.

S,’:\NCHEZ, J., PEDROMINGO, A. IBARRA, J.y FERANDEZ CRUZ, A.: Evaluacion de la fiabilidad
del autoanalisis en diabéticos mediante un reflectdmetro con memoria. Rev. Clin, Esp.,
1.988; 7(183) 353-357.

SANCHEZ, J., FERNANDEZ, L., LUQUE, M., DIAZ, Y., BAGAZGOITIA, J., GAMELLA, C, IBARRA,
J., LOPEZ-NOVOA, J. y FERNANDEZ CRUZ, A.: Elevacién del factor natriurético auricular
(ANF) en la Diabetes Mellitas. Rev. De la Liga Espafiola de la Lucha contra la Hipertensién
Arterial, 1.989; 4(6): 210.

SANCHEZ, J., DIAZ, Y., FERNANDEZ, L., LOPEZ-NOVOA, J., GUTKOWSKA, J., USON, 1.,
FERNANDEZ-CRUZ, A. “Atrial Natriuretic Factor posible mediator of impaired sodium
excretion in response to volume expansion in Diabetes Mellitus”. 61st Scientific Sessions
of American Heart Association. 1989.

SANCHEZ, J., GUTIERREZ, F., LOPEZ-NOVOA, J., CUADRADO, J. GUTKOWSKA, J., LUQUE, M.,
FERNANDEZ, L., DIAZ, Y. y FERNANDEZ CRUZ, A.: Effect of volume expansion on plasma
atrial natriurétic péptide (ANP) in patients with diabetes mellitus. In: PUSCHETT JB. And
GREENBERG A. (Eds.) “Diuretics. Chemistry, Pharmacology and Clinical Applications”.
Elsevier . México City. 1989. 3: 636-638.

BECERRO DE BENOGA, R., GAMELLA PIZARRO, C., FERNANDEZ CARMENA, L., LOPEZ
CHICHARRO, J., GONZALEZ JURADO, MA. Y SANCHEZ MARTOS, J.: Exposicién de un trabajo
original: requisitos minimos. Rev. Esp. De Podologia, 1990; 1(1): 17-19.

SANCHEZ, J., GUTIERREZ, F., LOPEZ-NOVOA, J., CUADRADO, J. GUTKOWSKA, J., LUQUE, M.,
FERNANDEZ, L., DIAZ, Y. y FERNANDEZ CRUZ, A.: Effect of volume expansion on plasma
atrial natriurétic péptide (ANP) in patients with diabetes mellitas. Diruetics, 1990. 3: 636-
638.

BECERRO DE BENGOA, R., GAMELLA PIZARRO, C., POSADA MORENO, P., FERNANDEZ
CARMENA, L. y SANCHEZ MARTOS, J.: Edulcorante artificial: aspartame. Rev. Alimentaria,
1.990; 216: 23-25.

FERNANDEZ, L., SANCHEZ, J., IBARRA, J., GAMELLA, C.,, BECERRO DE BENGOA, R. y
FERNANDEZ CRUZ, A.: Actualizacién en el tratamiento de la Diabetes Mellitus tipo . Rev.
Clin. Esp., 1990; N2 extraordinario 50 aniversario: 58-62.



IBARRA, J., SANCHEZ, J., FERNANDEZ, L., MOYA, J., FERNANDEZ-DURANGO, R., FERNANDEZ-
CRUZ, A. Endotelina-1 en pacientes diabéticos. Clin. Invest. Arteriosclerosis. Vol 3, Supl. 2;
1991.

SANCHEZ, J., GAMELLA, C., FERNANDEZ, L., IBARRA, JM., FERNANDEZ CRUZ, A. y RIBERA,
JM.: The influence of a Diabetes Education Programme on geriatric people: Rev. Esp. de
Geriatria y Gerontologia, 1991; 26 (Suppl. 1): 164.

SANCHEZ, J., FERNANDEZ, L., GAMELLA, C. y FERNANDEZ CRUZ, A.: El papel del factor
natriurético auricular en la Diabetes Mellitus. Avances en Diabetologia, 1991; 4(2): 119-
136.

SANCHEZ, J., FERNANDEZ, L., PEDRAZA, L., GAMELLA, C., SANTERVAS, R. Photocoagulation
as treatment of diabetic retinopathy. In: SOARES ODD., SCHEGGI AM. (Eds.) BIOPTICS.
Optics in Biomedicine and Environmental Sciences. Edit. SPIE. Porto. 1992: 221-230.

FERNANDEZ CARMENA, L., GAMELLA PIZARRO, C,, SANCHEZ MARTOS, J. y FERNANDEZ
CRUZ, A.: El pie diabético. Medicina Integral, 1993; 21(5): 198-206.

FERNANDEZ CRUZ, A., MARTIN, P., FERNANDEZ, L., SANCHEZ, J., IBARRA, J., MOYA, J. et al.:
Plasma endothelin is increased in young essential hypertensives but not in elderly essential
or diabetic hypertensives. Journal of hypertension, 1993; 11(Suppl. 5): S146-5147.

SANCHEZ MARTQOS, J.,, GUTKOWSKA, J., LOPEZ-NOVOA, JM., LUQUE OTERO, M,
FERNANDEZ, L., DIAZ, Y. et al.: Volume expansion, natriuretic and atrial natriuretic peptide
in type | and type Il diabetes. Cardiovascular risa factors, 1993; 3(3): 174-180.

SANCHEZ, J., GAMELLA, C., FERNANDEZ, L., BENEIT, JV. La Educaciéon Sanitaria segun los
expertos. En: GARCIA-RODRIGUEZ, JA., RUIZ FERNANDEZ, J. (Eds.): Tratado sobre
Prevencion de las Drogodependencias. Edicion de la FAD. Madrid; 1993:341-348.

SANCHEZ MARTOS, J., FERNANDEZ CARMENA, L., MARTELL CLARQS, N. Epidemiologia de
la asociacion diabetes mellitus e hipertension arterial. En: SERRANO RIOS, M. (Ed.) Estudio
Nacional sobre las Caracteristicas de la Hipertension Arterial en el Paciente Diabético
(ESTUDIO DIAPASON). Edit. Meditor. Madrid. 1993:15-31.

CANONES GARZON, PJ., PEREZ MELERO, A., FERNANDEZ CARMENA, L., GAMELLA PIZARRO,
C., SANCHEZ MARTQOS, J. Trastornos endocrindlogicos y metabdlicos. En: PEREZ MELERO A.
(Ed.). Enfermeria Geriatrica. Editorial Sintesis. 1994: 397-410.

SANCHEZ MARTOS, J. y GAMELLA PIZARRO, C.: Educacién Diabetoldgica: conceptos
generales y contenido préctico. En: DEL CANIZO GOMEZ, F. J. y HAWKINS CARRANZA, F.:
Diabetes Mellitus: Teoria y Practica. Ed.: Boehringer Mannheim, S.A. Barcelona, 1.996.

SANCHEZ MARTOS, J.; FERNANDEZ-CRUZ, A.; GAMELLA PIZARRO, C. y FERNANDEZ
CARMENA, L.: La Educacion Sanitaria en la lucha contra los factores de riesgo en geriatria.



En: RIBERA CASADOQ, J. M. y GIL GREGORIO, A. (eds.): Factores de riesgo en la patologia
geriatrica. Madrid, Editores Médicos, 1.996. (Clinicas Geriatricas XII).

FIGUEREDO, A.; REINARES, L.; IBARRA, J. L.; PEREZ-CASAR, F.; RODRIGUEZ, A.; SANCHEZ, J.;
FERNANDEZ-CRUZ, A.; PATINO, R.: Aumento de estrés oxidativo intracelular en monocitos
circulantes de enfermos con ateroesclerosis coronaria. Clin. Invest. Arterioesclerosis,
1.996; Vol. 8 (Suppl. 1): 10.

SANCHEZ MARTOS, J.: Los Medios de Comunicacidon Social ante el fendmeno de las
drogodependencias. En: El fendmeno social de las drogodependencias. Revista de estudios
de juventud. Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales. Instituto de la Juventud. Octubre.
1.997: 69-77.

SANCHEZ MARTOS, J.: Educacién para la Salud en la Diabetes Mellitus. En: MARTINEZ, V. Y
SALCEDO, F.: Nuevas perspectivas en el tratamiento de la Diabetes Tipo Il. Servicio de
publicaciones de la Universidad Castilla-La Mancha. Cuenca, 1.997: 261-291.

SANCHEZ, J. Y GAMELLA, C.: La salud ante la utilizacién de la informética en el aprendizaje.
En: ALONSO, C. Y DOMINGO, J.: Informatica Educativa. U.N.E.D. Madrid, 1998.

SANCHEZ MARTOS, J.: La Educacién Sexual del anciano. Un problema pendiente. Rev. Esp.
Geriatr. Gerontol., 1.999; 34(NM1): 69-75.

SANCHEZ MARTOS, J.: “La comunicacién en la Enfermedad de Alzheimer: una asignatura
gue nos obliga a todos”. Alzheimer, 1.999; 16: 16-18.

SANCHEZ MARTOS, J.: “Influencia de los medios de comunicacién en la poblacién infanto-
juvenil”. Adicciones, 2.000. 12 (Supl. 1): 45-46.

SANCHEZ MARTOS, J. y GAMELLA PIZARRO, C.: Vivir saludablemente la enfermedad. En:
GOMEZ DIAZ, P.: “Profesiones Sanitarias: mas alla de la técnica”. HUMPROSAN. Madrid,
2.000.

SANCHEZ MARTOS, J.: “Aproximacién histérica a la Educacién para la Salud en el primer
tercio del siglo XX”. En: Atenza Fernandez, J. y Martinez Pérez, J.: “El centro secundario de
Higiene Rural de Talavera de la Reina y la Sanidad Espafiola de su tiempo”. Junta de
Comunidades de Castilla-La Mancha. Toledo, 2.001.

SANCHEZ MARTOS, J. y GAMELLA PIZARRO, C.: “La Educacién para la Salud como estrategia
en el uso racional de los antibidticos”. En: RIPOLL, MA. Y PRIETO, J.: “Biblioteca Basica: La
informacidn sobre antimicrobianos”. Scientific Communication Management, SL. Madrid,
2.001.

SANCHEZ MARTOS, J. y GAMELLA PIZARRO, C.: “La Educacién para la Salud y los MCS”. En:
RIVERA, MJ.; WWALZER, A. y GARCIA, A.: “Educacidén para la comunicacién. Televisién y
Multimedia”. UNICEF Comité Espafiol- Vicerrectorado de Extension Universitaria de la



Universidad Complutense de Madrid-Corporacién Multimedia. Madrid, 2.002. (Libro
Interactivo).

SANCHEZ MARTOS, J.: “Manual de la Eficacia en la Escritura y la Lectura de la Memoria
profesional”. Consello Galego de Colexios Médicos. (DL.: LU-59-2002) Diciembre, 2.002.

LAZARO MARTINEZ, JL, Rivera San Martin G, San Martin Espinel C, Fernandez Carmena
L, Gamella Pizarro C, Sdnchez Martos J. Evaluacién Clinica del Apdsito Hidropolimérico en
el Tratamiento de Ulceras en Pie Diabético. IV Simposio Nacional sobre Ulceras por presion
y 12t conference of the European Wound Management Association. Grupo Nacional para
el Estudio y Asesoramiento en Ulceras por Presion y Heridas Crénicas y European Wound
Management Association. Granada 25 Mayo de 2002.

SANCHEZ MARTOS, J.: “Las drogas en los medios de comunicacién: el tabaco y el alcohol,
drogas consentidas y protegidas socialmente”. Revista Adicciones, 2.003. Vol. 15. (Supl. 1):
82-83.

SANCHEZ MARTOS, J.: “Percepcién Social del Bioterrorismo”. En: Arribas, JL., Beneit, JV.,
Gamella, C., Martinez, D., Moya, M., Prieto, J. y Sdnchez, J.: “Amenaza potencial del
bioterrorismo varidlico en Espaia y Europa”. Marzo, 2.003.

SANCHEZ MARTOS, J.: “La Eficacia de la Entrevista en la seleccién de personal”. (Oferta
Publica de Empleo, Ley, 16/2001). Organizacion Médica Colegial-Universidad Complutense
de Madrid. SCM, 2.003.

SANCHEZ MARTOS, J. Y GAMELLA PIZARRO, C.: La Educacidon Sanitaria como forma de
prevencion en geriatria. En: RIBERA CASADO, JM. Y GIL GREGORIO, P.: Prevencién en
geriatria ¢es posible?. Madrid. EDIMSA, 2.003. Pags.: 243-258.

LAZARO, JL.; RIVERA, G.; RAMOS, L.; SANCHEZ, J.; GAMELLA, C. y FERNANDEZ, L.: Utilidad
de los apdsitos hidropoliméricos en el tratamiento de Ulceras de pie diabético. Podologia
Clinica, 2.003. Vol. 4, N2 3: 81-92.

SANCHEZ MARTOS, J. (coautor): “Estrés postraumatico: preguntas y respuestas”.
Organizacién Médica Colegial”, 2.004.

SANCHEZ MARTOS, J.: Marco conceptual de la Promocién y la Educacién para la Salud. En:
MARQUES, F., SAEZ, S. Y GUAYTA, R.: Métodos y medios en promocién y educacién para
la salud. UOC. Barcelona, 2.004.

SANCHEZ MARTOS, J. Y GAMELLA PIZARRO, C.: Educacién diabetoldgica del paciente y su
familia. En: RIBERA CASADO, JM. Y GIL GREGORIO, P. (eds.): La Diabetes Mellitus tipo 2: un
problema geriatrico en alza. Madrid. EDIMSA, 2.004. Pags.: 223-238.

SANCHEZ MARTOS, J. Y GAMELLA PIZARRO, C.: Acciones comunitarias para la educacién
alimentaria de la poblacién infantil y juvenil. En: SERRA MAJEM, L. Y ARANCETA, J. (eds.):



Nutricién infantil y juvenil. Estudio EnKid. Vol. 5. Barcelona. Masson, 2.004. Editorial Tema
de Hoy, 2004

SANCHEZ MARTOS J.: A favor del Tiempo: Como afrontar el paso de los afios para
gozar de una vida saludable. Editorial Temas de Hoy. 2004

AIZPIRI, JJ., BARBADO, JA., CANONES, PJ., FERNANDEZ, A., GONCALVES, F., RODRIGUEZ, JJ.,
DE LA SERNA, I.., SOLLA, JM. y SANCHEZ, J.: Abordaje del estrés postraumatico desde la
Atencién Primaria. Sociedad General de Medicina General y Universidad Complutense.
Madrid, 2.005.

SANCHEZ MARTOS, J. Y GAMELLA PIZARRO, C.: Aspectos metodolégicos de la educacion
alimentaria. En: SERRA MAJEM, L., ARANCETA, J. Y MATAIX, J. (eds.): nutricién y Salud
Publica. Métodos, bases cientificas y aplicaciones. 22 edicion. Barcelona. Masson, 2006.

SANCHEZ MARTOS J, GAMELLA PIZARRO C. Informacién alimentaria y Educacién para la
Salud. En: Amarilla Mateu N, coordinador. El derecho a la informacion en salud alimentaria.
Madrid: EUPHARLAW; 2006. p. 79-106.

SANCHEZ MARTOS J, GAMELLA PIZARRO C, GABRIEL SANCHEZ R, ACOSTA VERGARA T.
Manual practico: La diabetes se puede prevenir. La solucidén esta en sus manos. Madrid:
Aula Médica; 2007.

SANCHEZ MARTOS J.: Influencia de los medios de comunicacién en la salud de la poblacién.
En: CUESTA U., UGARTE A y MENENDEZ T.: Comunicacién y salud. Avances en modelos y
estrategias de intervencion. Editorial Complutense. Madrid, 2008.

SANCHEZ MARTOS J.: La eficacia de la Entrevista en la Seleccidn de Personal. Editorial SCM,
2008

SANCHEZ MARTOS J: La Educacién para la Salud en la conciliacién laboral y familiar. En:
URRA J.: Mas cerca del hogar. LID Editorial Empresarial. Madrid, 2009.

SANCHEZ MARTOS J.: La ayuda a los pacientes desde los medios de comunicacién : TV,
radio, prensa e internet. En: DE LA PENA M.: Excelencia Sanitaria: satisfaccién de los
pacientes, innovacién y tecnologias. Instituto Europeo de Salud y Bienestar. Centro
Colaborador de la OMS. Aran Ediciones S.L. Madrid, 2009.

SANCHEZ MARTOS J: La influencia sobre la salud en los medios de comunicacién. Rev. Esp.
Com. Sal. 2010; 1 (2): 68-76

CHAPARRO D, SOLLA JM, MANRIQUE E, MARTINEZ-ESCORIZA JC, SYLDOR MH, FLORIDOM,
FERNANDEZ-IDIAGO M, SANCHEZ-MARTOS J, GINERR M: “The utility of ultrasound in
catastrophes. A leason learned in Haiti. BJUI website 2010 E publ 14/12/2010 acceso:
http://www.bjui.org/CommonwealthUrology.aspx?SortBy=GoLiveDate&SortOrder=DESC



http://www.bjui.org/commonwealthurology.aspx?sortby=golivedate&sortorder=desc

e GINER M, MARTINEZ-ESCORIZA JC, SOLLA JM, CHAPARRO D, FERNANDEZ-IDIAGO M,
FLORIDO M, SYLDOR MH, SANCHEZ-MARTOS J: “The value of ultrasound for the diagnosis
of intraperitoneal bladder rupture presenting as bloody ascites in absence of pelvic fracture
or gross haematuria”, BJUl website 2010. E-pub 20/12/2010; acceso:
http://www.bjui.org/ContentFullltem.aspx?id=599&SectionType=1

e GAMELLA PIZARRO, C. y SANCHEZ MARTOS, J.: Las urgencias hospitalarias é¢solo para salvar
vidas? JANO, 2011. Abril, N2. 1770: 78-79.

e URRA PORTILLO, J. y SANCHEZ MARTOS, J (eds.).: SOS... infarto de miocardio, vivir es poder
contarlo. Ediciones Piramide. Madrid, 2011.

e SANCHEZ MARTOS J. La Educacién Sanitaria en el control de las enfermedades producidas
por virus. En: Ndjera Morrondo R. Erradicacidn y control de las enfermedades producidas
por virus. Madrid: Centro de Estudios Ramén Areces; 2012. p. 279-89.

e SANCHEZ MARTOS J. Necesidad de programas de formacién en Educacién y Comunicacién
en Salud en alimentacion y nutricién. En: Varela Moreiras G., coordinador. Libro Blanco de
la Nutricion en Espafia. Madrid: Fundacion Espafiola de la Nutriciéon (FEN); 2013. p. 497-
505.

e SANCHEZ MARTOS J, GAMELLA PIZARRO C. Decalogo de la eficacia en la presentacién oral
y defensa del Trabajo Fin de Grado. Metas Enferm 2013; 16(8): 28-32.

e SANCHEZ MARTOS J, GAMELLA PIZARRO C. La eficacia de la presentacién oral y defensa del
Trabajo de Fin de Grado ante el Tribunal. Metas Enferm 2013; 16(10): 58-61.

e SANCHEZ MARTOS J. La diabetes se puede prevenir. Editorial Aula Médica. 2013

e SANCHEZ MARTOS J. La salud del Rey. En: Herrero N. (ed). Yo abdico. Madrid: Estella Maris
S.L.; 2014. p. 121-38.

e SANCHEZ MARTOS J. La Educacién para la Salud y las habilidades de comunicacién ante los
avances de la Medicina Personalizada. En: Sanchez-Caro J, Abelldn F. (Coords.) Medicina
personalizada. Aspectos cientificos, bioéticos y juridicos. Madrid: Fundacién Salud 2000;
2014. P.96-112

e GAMELLA PIZARRO C, SANCHEZ MARTOS J, GONZALEZ ARMENGOL JJ, FERNANDEZ PEREZ
C. La Unidad de Atencidn e Informacidn a la familia y los acompafnantes del paciente en las
urgencias hospitalarias. Su impacto en la mejora del grado de satisfaccién. Emergencias,
2014; 26:114-20.

e SANCHEZ MARTOS J, GAMELLA PIZARRO C. Recomendaciones educacionales en materia de
alimentacion. Alim. Nutri. Salud, 2015; 22(1):25-34.
RELACION DE TESIS DIRIGIDAS



http://www.bjui.org/contentfullitem.aspx?id=599&sectiontype=1

“ADHESION TERAPEUTICA EN LA HIPERTENSION ARTERIAL: FACTORES IMPLICADOS Y
EVALUACION DE UNA INTERVENCION” (Autor: Dfa. Natividad Crespo, 2006)

"ESTUDIO COMPARATIVO DEL AUTOCONTROL DOMICILIARIO VS CONTROL
CONVENCIONAL DE PACIENTES ANTICOAGULADOS SEGUIDOS EN UN CENTRO DE
ATENCION PRIMARIA".

(Autor: D. Ricardo de Felipe, 2010)

“FORTALEZAS PARA SUPERAR LOS SOCAVONES DE LA VIDA” (Autor: D. Javier Urra Portillo,
2011.)

“LA EFICACIA DE LA UNIDAD DE ATENCION E INFORMACION A LA FAMILIA EN LOS
SERVICIOS DE URGENCIA HOSPITALARIOS” (Autor: Diia. Carmen Gamella Pizarro, 2012)

PREMIOS Y MENCIONES RECIBIDAS

PREMIO RAMON Y CAJAL. Facultad de Medicina. U.C.M., 1.984.

PREMIO A LA INVESTIGACION SOBRE EL CANCER DE MAMA. Facultad de Medicina. U.C.M.,
1.986.

PREMIO A LA TESIS DOCTORAL. Caja de Ahorros y Monte de Piedad de Madrid. 1.990.
PREMIO DE PRENSA ABUMAR. Madrid. Octubre, 2.001

PREMIO PERIODISTICO DE LA FUNDACION ESPANOLA DEL CORAZON. Madrid. Febrero,
2.002.

DECLARACION DE INTERES CIENTIFICO Y PROFESIONAL concedido por el Consejo General
de Colegios Oficiales de Médicos para el libro, “La eficacia en la entrevista de seleccion de
personal” en relacidén con la OPE extraordinaria del Insalud.

Premio a los medios de comunicacion: “Incontinencia Urinaria”, Madrid, 2003

Premio Periodistico: Il PREMIO A LA OPINION SANITARIA “REFLEXIONES 2.002”. Madrid.
Septiembre, 2.003.

Premio Periodistico sobre SALUD DE LA MUIJER. Club de Salud de la Mujer. Madrid.
Noviembre, 2.004.

Premio Periodistico de Odontologia. Sociedad Espafiola de Odontologia. 2.004.

Premio Periodistico: | PREMIO A LA OPINION SANITARIA “REFLEXIONES 2.005”. Madrid.
Octubre, 2.005.



¢ Premio Diabetes “Novo NordisK”, Madrid, 2006

e Premio Dulcinea. Asociacion de Mujeres afectadas por Cancer de Mama de Puertollano,
2007

e Accésit del IV Premio Balmis de Comunicacion, 2007

* Premio Pfizer al mejor programa de salud en los medios de comunicacidn: Zaragoza, 2008
e Premio Fundacién Astra-Zeneca, Madrid, 2009

e Premio Fundacién Psime, Madrid, 2009

e Premio Fundacidn Pilates a los medios de Comunicacion Social, Madrid, 2009

* Premio Afibrovi (Asociacion de Fibromialgia), Villarrobledo, 2010

* Premio de la Federacidn Nacional de Donantes de Sangre. Barcelona, 2010

e Premio del Colegio oficial de Fisioterapeutas a los Medios de Comunicacién. Madrid, 2011

e Premio GEPAC Grupo Espaiol de Pacientes con Cancer, Europacolon, por la divulgacién de
cancer en los medios de comunicacion social. Madrid, 2011

e Finalista de la 242 Edicidn del Premio Boehringer Ingelheim al Periodismo. 2011
e | Premio de Periodismo en Cancer Colorrectal “Angel Gracia Vicente”. 2012

* Premio de la Asociacién de Fibromialgia. 2012

e Primer Accésit “Premio Reflexiones”. Sanitaria 2000, 2012.

e Cruz de Honor de la Sanidad Madrilefia, en categoria de Plata. BOCM 29-2-2012. Orden
182/2012. Madrid, 2012.

e Premio Nacional APEI-PRTVI (Asociacion Profesional Espafiola de Informadores de Prensa,
Radio, Television e Internet) : “Micréfono de los Informadores”. 2013.

e Colegiado de Honor del llustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid. 2017

OTRAS ACTIVIDADES
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Expert Contact del “EUROPEAN ALZHEIMER CLEARING HOUSE”. University of Stirling.
October, 1.996.

Miembro del Grupo de Expertos sobre el Absentismo Escolar como Factor de Riesgo para
el Consumo de Drogas en jovenes y adolescentes. Escuela Nacional de Sanidad. Agencia
Antidroga de la Comunidad de Madrid. Instituto de la Juventud. Mahdn. Septiembre, 1.999.
Director del Programa de Formacién en “METODOLOGIA EDUCATIVA PARA EDUCADORES
EN DIABETES”. Universidad Complutense de Madrid-Fundacidon Iberoamericana de
Diabetes. Madrid.

Director de la Revista “ENFERMERIA CIENTIFICA” (1985- 2.005).

Miembro del patronato de la FUNDACION BAYER.

Miembro del patronato de la FUNDACION SANITAS

Miembro del patronato de la FUNDACION SALUD 2000

Miembro del patronato de la FUNDACION SANDRA IBARRA, SOLIDARIDAD FRENTE AL
CANCER

Miembro del patronato de la FUNDACION ESPANOLA DE LA NUTRICION
Director del Proyecto NURPHY. Fundacion Alzheimer Espaifia-Universidad Complutense.

Director del Curso de Verano “LA COMUNICACION EFICAZ EN EDUCACION PARA LA
SALUD”. Universidad de A Corufia. Ferrol. Septiembre, 2.000.

Director del CICLO DE CONFERENCIAS PARA MAYORES. Obra Social Caja Madrid-Catedra de
Educacidn Sanitaria. Universidad Complutense de Madrid. Afio 2.002 y 2003.

Director del Curso de Verano “LA INFORMACION AL PACIENTE Y LA FAMILIA: UNA
ASIGNATURA PENDIENTE DE LA MEDICINA MODERNA”. UCM. Universidad de Verano. El
Escorial. Julio, 2.004.

Director del PROGRAMA DE FORMACION PARA LA OPE EN GALICIA (2.003-2.005)

Co-Director y Coordinador del Programa de Formacién en Prevencion de
Drogodependencias de la Fundacidon de Ayuda contra la Drogadiccién (1986-1994)

Director del Programa Internacional de Formacidn en Estomaterapia para profesionales de
Enfermeria, de la Unién Europea

Autor del Programa de Prevencién en Drogodependencias “El reto de la libertad” en Espafia
y Uruguay
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e Director de diversos programas de formacion en “habilidades de comunicacién eficaz”,
dirigidos a profesionales sanitarios: médicos, profesionales de enfermeria, psicdlogos,
farmacéuticos, poddlogos, fisioterapeutas, etc.

e Director de diversos cursos de formacidn en “habilidades de comunicacién eficaz” y “cémo
aprender a hablar en publico” dirigidos a: directivos de empresas de varios sectores,

gabinetes politicos de gobierno, periodistas, gerentes y directivos de hospitales, etc.

e Director de los “Coloquios de Revista Médica”. (2.001-2012)

PROYECTOS DE INVESTIGACION DIRIGIDOS

e ESTUDIO COMPARATIVO DE LA FIABILIDAD DEL AUTONALISIS EN DIABETICOS CON
GLUCOMETER MEMORY. Miles-Martin

e PAPEL DEL FACTOR NATRIURETICO AURICULAR EN LA DIABETES MELLITUS. Caja de Ahorros
y Monte de Piedad de Madrid.

e ESTUDIO MULTICENTRICO DE INVESTIGACION CLINICA SOBRE LAS INSULINAS HUMANAS.
Lilly, S.A.E.

e BECA F.1.S.S. La Educacion para la Salud como instrumento para mejorar la Salud Infantil.
N expediente 94/0186.

e BECA PRECOMPETITIVA: Educacién Sanitaria en el ambito escolar. N2 referencia: 189/92-
4036.

e ESTUDIO SOBRE EPIDEMIOLOGIA Y PREVENCION DE LAS ENFERMEDADES
CARDIOVASCULARES “CARDIAC STUDY” (C.A.M. y Ayto. de Madrid).

2  PROYECTO “EPIDEMIA DE SALUD: VIVIR SIN...” Certamen de expresion plastica entre la
poblacién infanto-juvenil de la C.A.M.

=« PROYECTO PARA LA PREVENCION DEL CONSUMO DE DROGAS EN EL MEDIO ESCOLAR “EL
RETO DE LA LIBERTAD".

+ PROYECTO “NURPHY”, sobre la formacion de la Enfermedad de Alzheimer entre los
profesionales de Enfermeria y Fisioterapia.

s PROYECTO “EVALUACION CLINICA DE LOS NUEVOS APOSITOS HIDROPOLIMERICOS,
BIATAIN MAX Y BIATAIN TALON, EN EL TRATMIENTO DE ULCERA DE PIE DIABETICO”.

e PROYECTO DE “MEJORA DE LA HUMANIZACION ASITENCIAL” EN EL SERVICIO MADRILENO
DE SALUD.
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o

PROYECTO “TALLER DE COMUNICACION AUDIOVISUAL Y DE DISENO DE VIDEO SANITARIO”.
U.C.M. Nuevas Titulaciones.
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